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Shuttle time aneb
ZACNI S BADMINTONEM

Cesky badmintonovy svaz ve spolupraci (CBaS) s Badminton Europe (BE) a World Badminton
Federation (BWF) Vés zve na vzdélavaci program v badmintonu pro ugitele TV a jiné pedagogické

pracovniky Zaéni s badmintonem

Datum: 21. listopadu 2021

Misto konani: nam. Sitna 3127, 272 01 Kladno

Casovy plan: 8.30 — 17.00 hodin

Skolitel programu: Jaroslav Hole¢ek a Marek Schof (oba BWF Shuttle Time Tutor)
Email: panterikladno2@seznam.cz
Tel: +420 777 825 913

Prihlasky: pouze online na webu CBa$S do stfedy 14. 11. 2021 ZDE.

Maximalni pocet Ucastnikl 16.
Do kolonky Klub zadavejte ,bez klubové pfislusnosti’, ke jménu titul.

Skolenf je s prisp&nim BE a BWF ZDARMA. Vice o projektu najdete na webu CBaS.
Materidly jsou k nahlédnuti Ci ke stazeni ZDE, v€etné mobilnich aplikaci pro iOS a Android.
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Vsichni

Uvod

Badminton jako sport

Sezndmeni' s uc¢ebnimi materidly programu
Ugitelsky manuaél + Pléany vyucovacich hodin (22)
Vyuka badmintonu u vétsich skupin

Pohybové schopnosti v badmintonu

Zakladni badmintonova technika

Udery odehréavané spodem a pohyb k siti

Udery odehrévané vrchem a souvisejici pohyb
Zaklady taktiky — dvouhra a Ctyrhra

Uspésni G¢astnici Skoleni obdrZi certifikat programu BWF Shuttle Time, ucitelé potvrzeni o

absolvovani akreditovaného kurzu MSMT Zaéni s badmintonem.

Zatopkova 100/2

Koordinatorka programu
Mgr. Katefina Hejdrychova
Tel: +420 733 552 641
Email: tmk@czechbadminton.cz

+420 737 263 077
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